
Утверждаю 

Заведующий МАДОУ д/с № 78 

______________   Е.Э. Блинова 

                                                                                 приказ № 515-о от 01.08.2024г. 

 
 

Сетка расписание  

непосредственно образовательной деятельности (образовательных ситуаций) 

воспитанников МАДОУ детский сад № 78  

2 младшая группа 

 
Дни 

недели 

Время Образовательные ситуации 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
  

9.00-9.15 

9.25-9.40 

 

1.«Художественно-эстетическое развитие» 

 (рисование/конструирование) 

1-я, 2-я, 3-я неделя – рисование 

4-я неделя - конструирование 

2. «Физическое развитие»  

В
то

р
н

и
к
  

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

 

1. «Художественно-эстетическое развитие» (мир музыки) 

 

2. «Познавательное развитие»  

(развитие математических представлений) 

С
р
ед

а
  

9.00-9.15 

9.25-9.40 

 

1. «Физическое развитие» (подвижные игры на воздухе) 

2. «Речевое развитие»  
 

Ч
ет

в
ер

г 

 

9.00-9.15 

 

 

9.25-9.40 

 

1. «Художественно-эстетическое развитие» 

1-я, 3-я недели – лепка; 

2-я, 4-я недели – аппликация 

 2. Физическое развитие 

Развлечение – 2-я половина дня 

П
я
тн

и
ц

а 

 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

 

1. «Познавательное развитие» (мир природы)/ 

Речевое развитие (интерес к художественной литературе) 

1-я, 3-я неделя – мир природы 

2-я, 4-я неделя – интерес к художественной литературе 

 

2. «Художественно-эстетическое развитие» (мир музыки) 
 

 

 

 

 

Всего 10 занятий – 2 часа 30 минут 
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Сетка расписание  

непосредственно образовательной деятельности (образовательных ситуаций) 

воспитанников МАДОУ детский сад № 78  

средняя группа 
Дни 

недели 

Время 

 

Образовательные ситуации 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

 

1. «Физическое развитие» 

2.«Художественно-эстетическое развитие» 

 (рисование/конструирование) 

1-я, 2-я, 3-я неделя – рисование 

4-я неделя - конструирование 
 

В
то

р
н

и
к
 

 

9.00-9.15 

 

9.30-9.50 

 

10.00-10.15 

 

 

1. «Познавательное развитие» 

(развитие математических представлений) 

2. «Художественно-эстетическое развитие» (мир музыки) 

  

3. «Социально-коммуникативное развитие» 

(социальный мир) 

С
р
ед

а
  

9.00-9.15 

9.25-9.45 

 

1. «Речевое развитие» 

2. «Физическое развитие» (подвижные игры на воздухе) 

 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

1. «Физическое развитие» 

2. «Художественно-эстетическое развитие» 

1-я, 3-я недели – лепка; 

2-я, 4-я недели – аппликация 

Развлечение – 2-я половина дня 

П
я
тн

и
ц

а 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

1.«Художественно-эстетическое развитие» (мир музыки) 

2. «Познавательное развитие» (мир природы)/ 

Речевое развитие (интерес к художественной литературе) 

1-я, 3-я неделя – мир природы 

2-я, 4-я неделя – интерес к художественной литературе 

 

 

  

Всего 11 занятий 3 часа (180 мин.) 
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Сетка расписание  

непосредственно образовательной деятельности (образовательных ситуаций) 

воспитанников МАДОУ детский сад № 78  

старшая  группа 

Дни 

недели 

Время Образовательные ситуации 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 9.00-9.25 

9.45-10.10 

1.«Речевое развитие»   

2. «Физическое развитие» 

15.30-15.50 3. «Художественно-эстетическое развитие» 

 (рисование/конструирование) 

1-я, 2-я, 3-я неделя – рисование 

4-я неделя - конструирование 

В
то

р
н

и
к
 

 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

 

1. «Речевое развитие» (подготовка к обучению грамоте) 

2. «Физическое развитие» (подвижные игры на воздухе) 

15.30-15.50 3. «Социально-коммуникативное развитие»  

(социальный мир) 

 

С
р
ед

а
 

9.00-9.25 

 

 

15.40-16.05 

1. «Познавательное развитие»  

(развитие математических представлений) 

  
2. «Художественно-эстетическое развитие»  

(мир музыки)  

 

Ч
ет

в
ер

г 

 

9.00-9.25 

 

 

9.45-10.10 

 

 

 

1. «Художественно-эстетическое развитие» 

1-я, 3-я недели – лепка; 

2-я, 4-я недели – аппликация 

 2. «Физическое развитие»  

 

Развлечение – 2-я половина дня. 

П
я
тн

и
ц

а  

9.00-9.25 

9.45-10.10 

 

1. «Познавательное развитие» (мир природы) 

2.«Художественно-эстетическое развитие» (мир музыки) 

 

  Всего 12 занятий 4 ч.20 минут (260 минут) 
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Сетка расписание  

непосредственно образовательной деятельности (образовательных ситуаций) 

воспитанников МАДОУ детский сад № 78  

подготовительная к школе группа 
Дни 

недели 

Время Образовательные ситуации 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

 

 

 

10.20-10.50 

 

1..«Речевое развитие» (речевое развитие) 

2. «Художественно-эстетическое развитие» 

 (рисование/конструирование) 

1-я, 2-я, 3-я неделя – рисование 

4-я неделя - конструирование  

3. «Физическое  развитие» 

В
т
о
р

н
и

к
 

 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

10.20-10.50 

 

1.«Познавательное развитие»  

(развитие математических представлений) 

2. «Социально-коммуникативное развитие» 

(социальный мир) 

3. «Художественно-эстетическое развитие» (мир музыки)  

 

С
р

ед
а
 

 

9.00-9.30 

9.40-10.10 
 

 

1. «Речевое развитие»  (подготовка к обучению грамоте) 

2. «Социально-коммуникативное развитие» 

(социальный мир) 

 

16.10-16.40  «Художественно-эстетическое развитие» (мир музыки) 

 

Ч
ет

в
ер

г 

 

9.00-9.30 

 

 

10.20-10.50 

 

1. «Художественно – эстетическое развитие» 

1-я, 3-я недели – лепка; 

2-я, 4-я недели – аппликация 

2. «Физическое развитие» 

Развлечение – 2-я половина дня. 

П
я

т
н

и
ц

а
  

9.00-9.30 

10.20-10.50 

 

1. «Познавательное развитие» (мир природы) 

2. «Физическое развитие» (подвижные игры на воздухе) 

  

  Всего 13 занятий 6 часов 30 минут 
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