
Календарный учебный график  

адаптированной образовательной программы МАДОУ д/с № 78 

на 2024-2025 учебный год 
 Возрастные группы 

 Первая 

младшая 

группа 

Вторая  

младшая  

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительна

я к школе группа 

Режим работы ДОУ 7.00-19.00 

Продолжительность 

учебного года 

Начало учебного года с 01.09.2024 г. 

Окончание учебного года 31.05.2025 г. 

Количество недель в 

учебном году 

36 недель 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней  

(понедельник-пятница) 

 

 

Возрастные 

категории 

Количество 

ОД 

в день 

Количество 

ОД в течение 

недели 

Продолжи 

тельность  

1 ОД 

Продолжите

льность 

дневной 

суммарной 

образователь

ной 

нагрузки, не 

более 

Регламентиро

вание 

образовательн

ой 

деятельности 

Первый год 

обучения 

 (2-3 года) 

2 9 10 мин. 20 мин. 1 половина дня 

Второй год 

обучения 

 (3-4 года) 

2 10 15 мин. 30 мин. 1 половина дня 

Третий год 

обучения 

 (4-5 года) 

2 11 20 мин. 40 мин. 1, 2 половина 

дня 

Четвертый год 

обучения 

 (5-6 года) 

3 12 25 мин. 50 – 75 мин. 1, 2 половина 

дня 

Пятый год 

обучения 

 (6-7 года) 

3 13 30 мин. 90 мин. 1, 2 половина 

дня 

Перерыв между 

непосредственно 

образовательной 

деятельностью 

Не менее 10 минут 

Образовательная деятельность (ОД) организовывается в соответствии с расписанием, утверждённым 

заведующим МАДОУ  д/с № 78 
Объем недельной 

образовательной 

нагрузки 

1 ч. 30 мин. 2 ч. 30 мин. 3 ч.40 мин. 5 ч. 6 ч. 30 мин. 

 

Сроки проведения каникул, 

их начало и окончание 

Первая неделя января 2024 г. 

Вторая неделя мая 2024г. 

Мониторинг достижения 

детьми планируемых 

С 01.10.2024г. по 15.10.2024г. 

С 20.05.2025г. по 31.05.2025г. 



результатов освоения ООП: 

Праздничные дни: 

День народного единства 04.11.2024 

Новогодние праздники и 

Рождество Христово 

30.12.2024г.-08.01.2025г. 

День защитника Отечества 23.02.2025г. 

Международный женский день 08.03.2025г. 

Праздник весны и труда 01.05.-02.05.2025г. 

День Победы 09.05.2025г. 

День России 12.06.2025г. 

Работа ДОУ в летний 

оздоровительный период 

С 01.06.2025г. по 31.08.2025г. 

5 – дневная рабочая неделя 

с  7.00 до 19.00 

 


